
 

Удушье от попадания мелких предметов или пищи в дыхательные пути 

Маленьким детям не следует давать еду с маленькими косточками или 

семечками. За детьми всегда нужно присматривать во время еды. Кормите 

детей раннего возраста измельченной пищей. 

Выбирая игрушки для маленьких детей, отдавайте предпочтение тем, которые 

не имеют мелких деталей. Не оставляйте в доступном для ребенка месте мелкие 

предметы (пуговицы, бусины, монеты и т.д.). 

Кашель, шумное частое дыхание или невозможность издавать звуки - это 

признаки проблем с дыханием и, возможно, удушья, которое может привести к 

серьезным последствиям. Следует убедиться, что с ребенком все обстоит 

благополучно. Нельзя исключить возможность попадания мелких предметов в 

дыхательные пути ребенка, даже если никто не видел, как ребенок клал что-

нибудь в рот. 

 

 

 

 

Отравление бытовыми химическими веществами и лекарственными 

препаратами 

Средства бытовой химии, ядовитые вещества, в том числе, предназначенные 

для борьбы с грызунами или насекомыми, лекарственные препараты, кислоты и 

щелочные растворы, ни в коем случае нельзя хранить в бутылках для пищевых 

продуктов - дети могут по ошибке выпить их. Такие вещества следует держать 

в плотно закрытых маркированных контейнерах, в недоступном для детей 

месте. 

Яд опасен не только при заглатывании, но и при вдыхании, попадании на кожу, 

в глаза и даже на одежду. 

Лекарства, предназначенные для взрослых, могут оказаться смертельными для 

детей. Медикаменты ребенку нужно давать только по назначению врача и ни в 

коем случае не давать ему лекарства, предназначенные для взрослых или детей 

другого возраста. Хранить медикаменты необходимо в местах недоступных для 

детей. 
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